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У каждой из девушек, занимающихся древнейшей профессией за плечами -  своя история. Выслушивая их, кто-то вздохнет горестно «бедненькие», а кто-то плюнет в спину десять раз, поскольку это они, проклятые, разносят заразу по белу свету… 

В морозный денек девушек на дороге немного. По иронии судьбы наш выезд выпал на День международной солидарности  работниц коммерческого секса -  есть, оказывается, и такой в нашем календаре. «УАЗик» Алтайского краевого центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями менеджер Программы снижения вреда Нина Чукмасова, социальный работник Юлия Коломеец и аутрич-работник Ольга заставили коробками с презервативами, шприцами, буклетами, флаерами - всем необходимым для такой работы. «Это не рейды. Это наша рутинная выездная работа. Так называемые работницы коммерческого секса - в группе двойного риска, с одной стороны - полового пути передачи инфекции, с другой - через «грязный» шприц, поскольку многие из них - еще и потребители инъекционных наркотиков» - подчеркивает врач-эпидемиолог отдела профилактики Центра Светлана Федина. Несколько раз в месяц специалисты отправляются по известному им  маршруту. Уже много лет их возит водитель Николай Ефимович, он знает все «точки» города и каждую из девочек в лицо, он исполнен деликатности, и не позволяет себе бестактных  высказываний в их адрес: «Они, конечно, представительницы древнейшей профессии, но прежде всего они - женщины». 

Разговор с проституткой

Завидев знакомую машину, они подходят, но, увидев камеру, прячут лица и просят не снимать. Мы ожидали такой реакции. Нина Чукмасова легко общается и с «ветеранами обочины», и с новенькими. Впрочем, эти, совсем молоденькие - не главная головная боль эпидемиологов:  

- Часто студентки просто подрабатывают, не более того. Приехав из бедных сел, они не выдерживают конкуренции с уверенными в себе и хорошо одетыми городскими девушками. Обычно они думают так: «Вот подзаработаю, оденусь, обеспечу себя, да и брошу». Так девочка в залатанных варежках переступают через устои патриархального села и все то, чему учила ее мама. Хорошо выглядеть и поддерживать образ жизни,  принятый в студенческой среде - это ведь  вопрос статуса. Вот они и стараются достичь этого уровня «престижности». Как правило, заканчивая вузы, такие девчонки прекращают и работать. 
Ира и Аня (имена изменены) согласились с нами поговорить. Про судьбу Ирины в народе обычно говорят: «не позавидуешь». Она училась в пятом классе, когда ее изнасиловали собутыльники отца. Со страшными разрывами ее госпитализировали в хирургическое отделение, а когда девочка вернулась домой, соседи и учителя уже знали о ее беде. Шепотков и хихиканий за своей спиной  Ира не выдержала и бросила школу. Родителям это было не интересно. На вопрос о том, как она оказалась на обочине, тридцатилетняя теперь уже женщина без огонька надежды в глазах лишь горько улыбается: «Зона, проблемы с жильем и работой, семьи нет и не предвидится. Пыталась изменить свою жизнь - не получилось. Зарабатываю только этим ремеслом. Пожалуйста, не надо говорить, что все у меня будет хорошо. Уже не будет». Ее подруга Аня работницей коммерческого секса «трудится» шесть лет. Все время здесь, на одной из самых оживленных магистралей города. Наркоманка со стажем, в 17 лет, будучи студенткой медколледжа, укололась впервые ханкой, ради спортивного интереса. Как медик, она, кончено, знала, к чему приведут такие эксперименты. За ее плечами - реабилитационный курс, после которого она не  кололась 5 лет, но вот, сорвалась. 
- Ань, почему не удалось бросить? 

- Кумар накрыл. Поначалу кайф такой, что не хочется все это прекращать. А потом… Родители пытались меня лечить, и сама старалась… Замуж вышла, двух ребятишек родила. А потом муж умер от передозировки тропикамида, и все понеслось заново. 

- Я что-то не слыхала о таком наркотике. 

- Это глазные капли, ими колются, когда денег на наркотик нет. 

- А дети твои где, пока ты на работе?

- Они живут с папой и мамой, мне их воспитание не доверяют. Слава Богу, хоть видеться нам разрешают. 

- Ты же медсестра. Работу по специальности найти не пробовала? 
- Да разве хватит зарплаты медсестры на мою жизнь? Считай сама. Тысячу в день мне нужно на дозу, плюс ребятишкам заработать - я же им деньги отдаю. В хорошие дни я без двух тысяч в кармане с «точки» не ухожу.  

- Если не секрет, каковы цены на твои услуги?

- Один раз - 500 рублей, час - тысяча, ночь - полторы. Есть «накопительная система скидок».  

- И постоянным клиентам -  скидки?

- А вы не смейтесь. Постоянных клиентов у меня много, да и друзей настоящих среди мужчин. Кто деньгами выручит, кто приоденет. Только, пожалуйста, не пишите о нас плохо. 
О ком звонит колокол
Выездная работа ведется согласованно со службами правопорядка, наркоконтроля, социальной защиты населения,  здравоохранения - теми, кому по долгу службы положено бороться с проституцией и наркоманией. Заведующая отделом профилактики Центра АнтиСПИД Мария Егорова подчеркивает, что  к пониманию необходимости межведомственного подхода специалисты пришли не сразу: 

- Нам и сейчас иногда приходится слышать обвинения в пособничестве распространению инфекции. Но, пытаясь спрятаться от проблемы, мы ее  не решим. У проституток выявляется целый букет болезней, передающихся половым путем - ВИЧ, гепатиты, гонорея, сифилис, герпес и другие. Через такие группы риска, как наркоманы и работницы коммерческого секса, инфицируется население, вы не можете дать гарантию, что ваши сын, муж, брат не воспользуются услугами этих девушек. А они экономят на всем, если и используют презервативы, то самые дешевые, некачественные. Мы раздаем им средства защиты, тем самым защищая и себя тоже. Это тот случай, когда не нужно спрашивать, «о ком звонит колокол». Программа снижения вреда реализуется как среди работниц коммерческого секса, так и среди и потребителей инъекционных наркотиков, не готовых пока отказаться от привычного образа жизни. Эти люди должны знать, как делать все безопасно. Мы предлагаем им средства защиты, реабилитацию, обследование - все, что поможет сохранить здоровье до того момента, когда эта готовность наступит. Есть среди наших пациентов и бросившие, и те, кто находится сейчас в  длительной ремиссии. Мы гордимся этими ребятами, среди них подбираем себе помощников, аутрич-работников, знающих особенности среды. Проституция и наркомания - явления, осуждаемые обществом, просто так, «со стороны»  в такие закрытые группы не попадешь. Идеология программы - в снижении вреда от последствий употребления наркотиков и коммерческого секса. Когда парень, коловшийся с 14 лет, отказывается от наркотиков, он окунается в море свободного времени: до этого он ведь не учился и не работал, навыков социализации ему не хватает. Как человеку в одиночку справиться с такими проблемами? Мы стараемся помочь, работаем с учебными заведениями и Центром занятости населения. 
Люся - не феномен
На следующей «точке» нас знакомят с «бабой Люсей». Женщина 1958 года рождения, дети взрослые, есть внуки. Ни за что не угадаешь в ней профессионалку. Обычная женщина, коих в Барнауле тысячи. Хорошо одета, ухожена, клиентов не афиширует. 10 лет стоит «на дороге», «ветеран большого секса», обследуется, работает с презервативами, говорит, что ответственна за свое и чужое здоровье. Стесняется, конечно, и каждый раз, когда приезжает машина Центра, обещает Нине Семеновне, что это в последний раз. Вот только окна в квартире поменяет, да ремонт сделает …  Впрочем, она так всегда говорит, а при выключенном диктофоне честно заявляет: «Дорога и деньги тянут». «Баба Люся» - отнюдь не феномен. Аутрич-работница Ольга рассказывает, что многие «девочки» -  в возрасте, не пьют, не колются, замужем, имеют детей. И скрывают, как могут, свою профессию - от соседей, от родни. Барнаул - город маленький.  
Ольга тоже вышла из этой среды, и потому знает ее подноготную, ей здесь доверяют. Как правило, аутрич-работники - это люди в состоянии стойкой ремиссии, либо вовсе избавившиеся от дурных привычек. На добровольных началах они помогают врачам-эпидемиологам Центра. У каждого аутрич-работника есть «охранная грамота» - письмо, подписанное руководством УВД г. Барнаула, на случай задержания милиционерами целевой группы «для выяснения обстоятельств». Ольга говорит, что в таких ситуациях бумага и впрямь помогает. Но она не спасает от «субботников», когда на точку подъезжают две-три машины с молодцами внутри и увозят девчонок в неизвестном направлении. Иногда привозят избитых до полусмерти, иногда могут и вовсе не вернуть… А реноме девушек в обществе таково, что вряд ли родные кинутся их искать. Но так ли уж замкнут круг, из которого якобы невозможно вырваться? Иногда девушки пытаются найти другую работу, торговать на базаре, например. Но торговля сейчас никакая, и для них ничего не менялось. Что за прилавком день на морозе «в ноль» простоять, что у обочины мерзнуть…  В принципе, можно уйти «на заработки» в сауну или гостиницу, но там - своя конкуренция, да и не возьмут туда наркоманку «с дороги»: хозяин заведения дорожит его репутацией, регулярно обследует своих работниц. Аня с Ириной подсчитывают плюсы и минусы. Работая в «конторе», им пришлось бы отдавать половину выручки - хозяину заведения, банщице, которая оформит на них заказ, водителю, который доставит их на «рабочее место». «Нет, на дороге воли больше, хотя, конечно, и опаснее» - подытоживают они. 

Кстати, девушки сообщают Ольге и Нине Семеновне неприятную весть. Вышла работать новенькая, ВИЧ-инфицированная, освободившаяся из мест лишения свободы. Работает без презервативов, заражая клиентов. Ее «коллеги»  боятся, что когда это выяснится, мужики, не разбираясь, кто заразил, всем им «головы поснимают». Такая история уже была в Барнауле, путану тогда сильно избили и наголо обрили, а она счастлива была -  в живых оставили! Задача специалистов - немедленно связаться с этой «жрицей любви», поработать с ней. Возможно, она просто не понимает, что делает, но бывает, человек озлоблен и заражает окружающих намеренно, а это уже, простите, заведомое распространение ВИЧ инфекции и соответствующая статья уголовного кодекса.  

Тамара ПОПОВА

Фото Андрея Чурилова
Редакция газеты «Вечерний Барнаул» благодарит специалистов Алтайского краевого центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями за помощь в организации репортажа. 
Справка «ВБ»

Среди  задач Программы «Снижение вреда» - налаживание контактов с представителями группы риска; профилактика распространения ВИЧ в новых группах потребителей инъекционных наркотиков и работниц коммерческого секса;  оказание им медико-социальной помощи;
формирование культуры соблюдения рекомендаций врачей и 
сохранения здоровья;  обмен шприцев, распространение презервативов, других средств защиты, информации; поддержка дружеских отношений со смежными медицинскими и социальными службами; исследование  поведенческих рисков с целью планирования дальнейшей профилактики.  
